
Lcda. Vilma G. Calderón, L.N.D. 
Licenciada en Nutrición y Dietética 

Educadora en Diabetes 

FB: Salud y nutrición con Vilma Calderón 

Teléfono: 787 282-7244 

 

 

 

 



Hipócrates- 337 A.C.  





Primeras causas de muerte: 
1. Cáncer 

2. Enfermedades Cardiovasculares 

3. Diabetes 

4. Alzheimer 



¿Son los pesticidas parte del 
problema del deterioro de la 

salud de las personas? 



Ultimo informe de la ONU 



¿Se necesitan los pesticidas para 
trabajar con el hambre en el mundo? 



Cita del informe sobre los 
pesticidas de la ONU-2017 



Uso y abuso de pesticidas en 
Estados Unidos 

El Departamento de Agricultura 
Federal en su reporte del 2015 
analizó sobre 10,000 muestras de 
alimentos y encontró residuos de 
pesticidas en el 85% de las 
muestras.  

 

El análisis incluyó a sobre 400 
pesticidas: fungicidas, 
insecticidas, herbicidas, etc. 

 

El reporte no analizó los residuos 
de glifosato en los alimentos. 

 



 
 
 
 
Los alimentos más contaminados 
son los siguientes: 
  1. fresas- 38 

 2. tomates- 27 

 3. nectarines- 24 

 4. Uvas-23 

 5. Espinacas-23 

 6. Peras- 20 

 7. Cherries- 20 

 8. Pepinillos- 18 

 9. Melocotones- 16 

 10. Manzanas-16 

 11. Lechuga-14 

 12. Habichuelas tiernas- 12 

 13. Papas-10 

 



¡El herbicida más utilizado en el 
mundo! 



 

¿Qué es el glifosato? 



El glifosato 
 El glifosato 

(Glycine Methyl 
phosphonate) fue 
desarrollado para 
limpiar las 
tuberías.  

 Es una molécula 
que se une y atrapa 
metales. De esta 
forma,  elimina los 
depósitos de 
minerales y limpia 
las tuberías.  



El glifosato 

 Herbicida no selectivo de  

 amplio espectro que elimina 
todo tipo de vegetación.  

 

 Se utiliza en el control 
de malezas  en: los hogares y 
municipios en áreas 
comunes y públicas. 

 

 En la agricultura  

 convencional. 

 





Uso en la agricultura y residuos en 
nuestra mesa… 



Aprobación del glifosato 
La clasificación inicial de la EPA fue 

clase C,  lo  que significa: “ Evidencia 
Sugestiva de potencial cancerígeno”. 











Empresa poderosa con fuertes vínculos en 
todas las esferas del gobierno de Estados 
Unidos y otros países con un historial de 

controversias científica y creación de 
múltiples  productos nocivos a la salud. 



Monsanto continúa insistiendo 
en que el glifosato es seguro.. 
Sacarina 

DDT 

PCB (Bifenilo policlorado) 

Agente Naranja 

Hormona de crecimiento bovino 
 



 La compañía 
Monsanto alega que 
si por accidente una 
persona se toma el 
Roundup, no le pasa 
nada ya que al tomar 
agua, el glifosato se 
elimina del cuerpo. 

 
Revista científica peer-reviewed. 

 



Monsanto y ahora Bayer insisten 
en la seguridad del glifosato 



Francia reporta espionaje por parte 
de Monsanto… (mayo 13- 2019) 





Nuevo informe toxicológico del glifosato- abril, 
2019 que estuvo detenido por directivos de la 
EPA- “Si puedo paralizar esto, me merezco una 
medalla”, Jess Rowland. 



Correos internos revelan 
complicidad de la EPA… 



Resumen de daños del ATSD 





Resumen del daño toxicológico 



Organización Mundial de la Salud alertó en marzo 
del 2015 que el glifosato es cancerígeno en animales 
y probable cancerígeno en humanos. Este 
pronunciamiento ha sido apoyado por más de 100 
científicos de más de 25 países en el mundo. 



Nota de disculpa del editor de 
revista científica 





Paga a científicos y periodistas para que escriban 
a favor del glifosato. Ejemplo: Dr. Kevin Folta, 
Universidad de la Florida y Kelly Kelland- Reuters 

quien criticó el pronunciamiento de la IARC. 



 ¿Dónde se encuentra el 
glifosato? 



¡En el 80 % de  la 
comida procesada! 

 







 













La principal semilla modificada 
genéticamente es la “Roundup Ready”- 
semilla resistente al glifosato. Incluye: 

1. Maíz 

2. Soya 

3. Canola 

4. Algodón 

5. Azúcar de remolacha 



Maíz y derivados como el “Hight 
Fructose Corne Syrup” 

Soya y derivados como lecitina de soya 

Canola  

Trigo por el proceso de desecado 

Avena por el proceso de desecado 









Enviromental Work Group 





Estudio canadiense- septiembre 
2018 



2019 



Abril-2019 









Para evitar los pesticidas: 
Productos 
provenientes de 
mercados 
agroecológicos 







2019 











Daño al ambiente y las abejas 
 Desorienta las abejas 

 Reduce la biodiversidad 

 Compactación de los suelos 

 Creación de “súper malezas” 

 Responsible de nuevas plagas 

 



 Impacto a la salud del 
glifosato   

 



Principales problemas 
a la salud: 
Alergias  

Problemas gastrointestinales: inflamación, 
irritación y cambios en la flora intestinal  

 

 
  



Dr. Phillip J. Landrigan, 
Epidemiólogo y Pediatra 
solicita que:  

1. La Academia Nacional de 
Ciencias nombre un nuevo 
comité para una nueva 
evaluación sobre el daño de los 
pesticidas, particularmente el 
glifosato y los GMO. 

2.  Señala el serio problema 
actual en la población por el 
gran incremento en las 
alergias. 



Disbiosis en la microbiota 



Sensitividad al gluten/ intestino 
permeable 



El glifosato se asocia a un aumento en: 

   - Disfunción eréctil 

 - Estrés oxidativo 

 - Parkinson 

 - Alzheimer 

 - Autismo 



El glifosato y la disfunción eréctil… 

 



 
 
 
Alta toxicidad en testículos de ratas y disminución de 
un 35% en los niveles de tetosterona. 
Clair, et. al. Toxicol In Vitro. 2012 Mar;26(2):269-79. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22200534


 
 

Disruptor endocrino 
(Revista científica peer-reviewed). 

 



El glifosato causa estrés oxidativo 
 Estrés oxidativo surge cuando hay un imbalance en el 

cuerpo entre los radicales libres y la capacidad del 
organismo de reparar el daño celular causado por estos 
radicales. 

 

 El estrés oxidativo se asocia con envejecimiento celular 
y un mayor riesgo de enfermedades como cáncer, 
Alzheimer y Parkinson, entre otras. 



El Rounup produce estrés oxidativo resultando en 
necrosis en las células del hígado , testículos y células de 
Sertoli (producción de esperma). 

 



Exposición aguda y 
crónica al glifosato 
causa estrés 
oxidativo con 
neurotoxicidad y 
muerte de células 
del hipocampo. 



Glifosato y Autismo 
MIT Researcher’s New 
Warning:  
“At Today’s Rate, Half 
Of All U.S. Children Will 
Be Autistic By 2025”  
Stephanie Seneff of 
the Massachusetts 
Institute of 
Technology (MIT)- 
octubre, 2014. 

 

 



Estadísticas de Autismo 



 

1. Embarazadas expuestas 
al glifosato tienen un 
30% de más riesgo de 
que sus niños tengan 
autismo con “intelectual 
dissability”. Y si los 
niños  en el primer año 
de vida se exponen al 
glifosato el riesgo 
aumenta en un 40%. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 El glifosato afecta la glándula pineal que modula los 
patrones de sueño y sus disfunciones se asocian a 
autismo, depresión, demencia y otros.  
(Revista científica peer-reviewed) _Staphany Seneff y Nancy 
Swanson 

 
 



Acción del glifosato 

• Inflamación  

• Intestino 
Permeable 

• Muerte de 
bacterias buenas  
y proliferación de 
los patógenos 

Disbiosis en el 
intestino 

 

 

 

 

• Aumento en los niveles de 
amoniaco (Relación con 
Alzheimer y Autismo) 

• Acción inhibitoria de las 
enzimas  citocromo P450 
(CYP) limitando capacidad 
de dexintoxicación de 
sustancias nocivas 

• Potencia los efectos dañinos 
de otras sustancias 
químicas  

Metabolismo del 
glifosato 

• Las sustancias tóxicas 
pasan la barrera 
hemato encefálica 

• Bacterias en el 
intestino llevan a cabo 
el “shikymate pathway” 
afectando la síntesis de 
A.A. aromáticos y por 
lo tanto la producción 
de neurotransmisores 

 

En el cerebro 



El glifosato y el cáncer 



Aumento en el 
riesgo de cáncer  
en  niños cuando 
sus padres 
fumigan con 
glifosato. 



El glifosato y el linfoma Non Hodgkin 
El riego de este cáncer aumenta en un 41% 
cuando la persona se expone al glifosato. 



Desregulación del 
ciclo celular que es 
un marcador para 
cáncer. 



El glifosato y otras 
enfermedades 



Estudio de Nancy Swanson… 

En el estudio publicado, ella recoge los datos del 
CDC de Atlanta y los del Depto. De Agricultura 
Federal  y establece una correlacián entre el uso 
del glifosato, la producción de los GMO y ciertas 
enfermedades. 
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Thyroid cancer Diabetes 

Urinary/bladder  
cancer 

End stage  
renal disease 



AUTISMO Y GLIFOSATO APLICADO A SOJA Y 
MAÍZ TRANSGÉNICOS  



MUERTES POR ALZHEIMER  





Quote from the Conclusion* 
“Although correlation does not necessarily mean 

causation, when correlation coefficients of over 0.95 
(with p-value significance levels less than 0.00001) are 

calculated for a list of diseases that can be directly 
linked to glyphosate, via its known biological effects, it 

would be imprudent not to consider causation as a 
plausible explanation.” 

 

*NL Swanson et al. Journal of Organic Systems 9(2), 2014, p. 32. 



Uso alarmante de glifosato en 
Estados Unidos, ¡300 millones de 
libras al año! 



El glifosato causa:  
Toxicidad al hígado  

Problemas al riñón 

  
 



Estudio de Gilles-Eric Seralini- Biólogo 
Molecular de la Universidad de Caen, Francia 

Primer estudio hecho sobre toxicidad a largo 
plazo (24 meses) revisado por pares. 

 

Serios efectos tóxicos en hígado y riñones. 

 

Crecimiento de tumores que se manifestaron 
entre el cuarto y séptimo mes de exposición. 

 

En resumen, los signos de toxicidad que 
reportaba el estudio de Monsanto a los 90 
días y que la EFSA determinó como 
“biológicamente no significativos”, se 
convirtieron en serios daños a los órganos, 
cáncer y muerte prematura a los 24 meses en 
la investigación de Seralini. 

 



Revista científica peer-reviewed. 

 



El glifosato se asocia a : 

Infertilidad, abortos y 
malformaciones 



Dra. Stella Benítez (2009) de la 
Universidad de Asunción en Paraguay 

Estudio demostró asociación entre el 
herbicida utilizado por Monsanto y 
malformaciones en embarazadas y 
múltiples problemas de salud en niños 
expuestos a este agro tóxico.  

 



Dr. Andrés Carrasco del Laboratorio de 
Embriología Molecular 

1. Estudio hecho en anfibios demostró 
que el herbicida Roundup induce a la 
muerte celular e interfiere con los 
mecanismos de reparación fisiológica 
del DNA lo que puede incrementar el 
riesgo de mutaciones.  
 
2.El mecanismo que describe el estudio 
es  la alteración del “retinoic acid 
signaling pathway”. Este mecanismo está 
presente en los vertebrados (humanos) y 
asegura el correcto desarrollo de los 
órganos, huesos y tejidos ya que 
determina el tiempo exacto y el lugar  de 
desarrollo de los órganos y tejidos en los 
embriones. 
. 
 



Informe de la Organización Earth Open 
Source sobre el glifosato y malformaciones  



Nuevo estudio- daño generacional 



Más de 800 estudios que 
demuestran toxicidad del glifosato 



¡Urge el principio de 
precaución! 

 Remedio ético ante incertidumbres o  
controversias sobre un posible daño. 

 

 Para aplicarlo no se necesita gran evidencia y en 
el caso del glifosato existe amplia investigación 
que lo vincula a múltiples enfermedades. 

 

 Este principio ha sido aplicado por Francia, 
Noruega, Rusia y otros países. 

 



Prohibición del glifosato en: 
Estados Unidos: 

1. La ciudad de 
Miami 

2. Los Angeles 

3. New York 

 

Puerto Rico: 

1. Aguas Buenas 

2. San Juan 

3. Proyecto en el 
Senado 



Posición sobre el Proyecto De O. 43 
Ordenanza Para Prohibir el Glifosato 

Apoyo a la prohibición del uso del 
glifosato en SanJuan y Puerto Rico. 

Exhortación a una prohibición de su 
distribución y ventas. 



   ¡Gracias! 
Oficina: 787 282-7244 

vilmacalderon.nutricionista@gmail.com 
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